Gresund im Mund @g\?)@
Kibu’s
Zahnpflegetipp

Schiitze deinen Zahnschmelz! \‘;
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Quetschies konnen den Zahnschmelz angreifen und dadurch
vorrangig auch Milchzahn-Karies fordern. Das Nuckeln an den
Verpackungen fuhrt dazu, dass die Zahne zu lange von
fruchtzuckerreichem Brei umschlossen werden und die noch

weichere Zahnschmelzschicht angegriffen wird.

Statt Quetschies iss’
lieber stiickiges oder
ganzes Obst bzw.

Gemuse!




